5. CESNJISKI TEK

ORGANIZATOR: Sportno drustvo Cesnjice, CeSnjice 15, 1219 Laze v Tuhinju
DATUM IN KRAJ PRIREDITVE: nedelja, 19.9.2010 ob 10. uri na igri§¢u v Cesnjicah

START TEKA: ob 10.00 uri krajsa proga
ob 10.20 uri daljsa proga
ob 10.30 uri tek za predsolske otroke

OPIS PROGE: - daljsa proga meri 8,8 km (+/- 190m)
- krajSa proga meri 1,2 km za decke in deklice
- otroska meri 400 m (za predSolske otroke)

Progi sta krozni (Start in cilj sta na istem mestu) in sta po celotni dolzini oznaceni z
usmerjevalnimi puS¢icami, trakovi in oznakami, ki kazejo razdaljo do cilja. Na daljsi progi
bodo tri okrepCevalna mesta.

KATEGORIJE:

MOSKI ZENSKE
skupina |leto rojstva starost skupina leto rojstva starost
predsol. A | do 2004 do 6 let predsol. A do 2004 do 6 let
decki B {2003 -2000 7 do 10 let deklice B 2003 -2000 7 do 10 let
decki C 1999-1995 11do 151et | |deklice C 1999-1995 11 do 15 let
moski A |1994- 1991 16 do 19 let | | Zenske A 1994- 1991 16 do 19 let
moski B | 1990-1981 20 do 29 let | | zenske B 1990-1981 20 do 29 let
moski C | 1980-1971 30do 39 let | |Zenske C 1980-1971 30 do 39 let
moski D | 1970-1961 40 do 49 let | | Zenske D 1970-1961 40 do 49 let
moski E | 1960-1951 50 do 59 let | |Zenske E 1960-1951 50 do 59 let
moski F | 1950 in starejsi | 60 let in ve¢ | | Zenske F 1950 in starejSe | 60 let in vec

Za kriterij uvrstitve v posamezno kategorijo je pomembno leto rojstva ne datum.

PRIJAVE bomo sprejemali na dan tekmovanja od 8.00 do 9.30 ure v neposredni blizini
Starta. Startnina znasa 10 EUR, za decke in deklice pa 5 EUR in se plada ob dvigu $tartne
Stevilke. Za predsolske otroke Startnine ni.

Pri placilu Startnine prejmete spominsko darilo ter kupon za topli obrok in ¢aj.

RAZGLASITEV REZULTATOY bo po kon¢anem tekmovanju na igri§cu, predvidoma ob
12.30 uri.

NAGRADE: Najhitrejsi trije iz vsake kategorije prejmejo medalje
Absolutno prvi trije moski in Zenske prejmejo denarno nagrado
(1.mesto 50 €, 2. mesto 30 € in 3. mesto 10 € v obeh kategorijah)
Zrebanje prakti¢nih nagrad.

SPLOSNE DOLOCBE: Tekmovanje bo v vsakem vremenu. Tekmovalci nastopajo na lastno
odgovornost! Redarstvo in pomo¢ pri parkiranju opravljajo ¢lani Sportnega drustva Cesnjice.

INFORMACIJE: Vodja tekmovanja: Rajko Jegli¢ 031 296 350

Vabljeni vsi ljubitelji teka!
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